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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

BILKOVINY

BILKOVINY (PROTEINY) JSOU P RIRODNi MAKROMOLEKULARNI LATKY
SLOZENE ZE STA A VICE (AZ DVOU TISIC) MOLEKUL AMINO KYSELIN,
KTERE VEDLE ATOM U UHLIKU A VODIKY OBSAHUJI JEST E ATOMY
KYSLIKU, DUSIKU, SIRY A FOSFORU.
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Bilkoviny se vytvdeji z aminokyselin.
Aminokyseliny jsou latky, které ve svych molekulactdy obsahujkarboxylovou skupinu

—COOH a aminoskupinu —NH.
Zbyvaijicic¢asti molekuly se od sebe jednotlivé aminokyselidhsaiji.
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Struktura aminokyselin

Pri tvorbe bilkovin se jednotlivé aminokyseliny spojuji, vézee spolu tzZvPEPTIDICKOU

VAZBOU.
Pri tom se uvaluje voda a jednotlivé aminokyseliny se spojujirei®zce.

druha aminokyselina  tfeti aminokyselina molekula slozena ze t¥i aminokyselin

peptidické vazba

Vznik peptidické vazby




Veskeré bilkoviny v lidskéntle jsou sloZzeny dvaceti riznych aminokyselin
Makromolekuly bilkovin zaujimaji v prostordané slozité tvary.

Nejjednodussi aminokyseliny

Nazev Vzorec Vyskyt, vyznam
H o
ObsaZen témer ve
Glycin H—C—COOH vSech bilkovinich,
| podili se na stavbé
NH, enzymu.
H H ] o
Vyskytuje se témef
Alanin H—C—C—CO0OH ve viech bilkovi-
| | nach, obsaZen
H NH, v hedvibi.
H H

ObsaZen témet ve
Cystein H—S—C—C—COOH vech bilkovindch,
| | ucinny pfi 1écbé
H NH, otrav.

VZNIK BILKOVIN:

Rostliny si dokazou veskeré gebné bilkoviny pro svou existenci vyitoz mineralnich
latek.

Zivo&ichové ziskavaji aminokyseliny z bilkovirtijatych v potra¥, z nich pak skladaji
vlastni potebné bilkoviny.

VLASTNOSTI BILKOVIN:
* Rozpousyji se ve vod na koloidni roztoky
» Srazeji se teplemypobenim alkoholu, soli¢zkych kovi, mineralnich kyselin
* Obsahuji dusik, za&fvanim v gitomnosti hydroxidu sodného, uviolji amoniak

ZDROJE BILKOVIN:

* Maso

* Vejce

* MIécEné vyrobky

* LusStniny (¢ocka, fazole, hrach)

Diikazy bilkovin a) koncentrovanou kyselinou dusi¢nou, b) xan-
toproteinovou reakcf, ¢) biuretovou reakei



VYZNAM BILKOVIN:

Bilkoviny jsou nepostradatelnou slozkou potravyoZight a pini izné dilezité funkce
vV organismu, nag:

» Funkce stavebni-kolagenje nejhojijsi bilkovina v Ziv@iSnych €lech, vyskytuje se
nag. ve vazivu, Slachach, chrupavce, pokozce, kosieakbech. Kolagen je stasti
mnoha_kosmetickych vyrolik obsahuji ho Sampony, krémy, fisa mléka.

Z kolagenu se vyrabi_i potravirska Zelatina.

Kosmetika s kolagenem

Funkce transportni — tuto funkci, tzv. genaseci ma néphemoglobin Obsahuji ho
cervené krvinky a slouzi jakag@nase kysliku z plic k jednotlivym biikam v gle.

» Funkce zaji¥ujici pohyb —tubulin tvoii sowast btiku, ktery zajiguje pohyb
bakterii, jednobutnych organisri nebo spermii. Pohyb sviativocichi aclovéka
zase zajifuji bilkoviny myosin a aktin.

Spermie

Prarfez svalem

Funkce ridici a requla&ni — mezi bilkoviny paf nékteré velmi dlezité hormony,
jako je tistovy hormon, inzulin, oxytocin a hormony placenty.



