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Plan pro Skolni rok 2025/2026

* Zobrazuji uzavieny plan.

Zakladni udaje
Plan vyplnil:

Michal KFiz

IC organizace:

70843309

Nazev organizace:
Gymnazium Kroméfiz
Reditel/ka (Statutarni zastupce):
Mgr. Josef Havela

Adresa:

Masarykovo namésti 496
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Kroméfiz

PSC:

76701
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Zfizovatel:

Kraj
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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim Skoly a uéitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na $kole v uplynulém $kolnim roce

- Setfeni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém skolnim roce

2) Identifikovali jste pfi pfipravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi Skoly?
Ne

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, plusobi pfimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce
- Skolni psycholog

4) Uved'te pocet tfid a zakt vasi Skoly v jednotlivych roé¢nicich:
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6. roénik ZS / prima 2 | 54
7. roénik ZS / sekunda 2|55
8. roénik ZS / tercie 58
9. roénik ZS / kvarta 2|56
1. roénik SS/ kvinta 3|76
2. roénik SS / sexta 3|88
3. roénik SS / septima 3|78
4. roénik SS / oktava 3|82
Suma radku 20 | 547

5) Stru¢na analyza situace

Plan prevence pro leto$ni $kolni rok je koncipovan tak, aby reflektoval aktualni potfeby Skoly v oblasti prevence rizikového chovani zakl a souc¢asné reagoval
na aktualni spolegenské hrozby. Vychazi se SVP $koly a zarove se snaZi maximalné vyuZit aktualné nabizenych vzdélavacich a osvétovych programii pro

tento skolni rok.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a €asové ohrani¢ené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: Minimalizace rizikového chovani zakd.
Ukazatele dosazeni cile: Minimalni vyskyt rizikového chovani zaka.
Zdlvodnéni cile: Viz platna a zavazna legislativa.
Navaznost na dlouhodobé cile: Trvale udrzitelny trend minimalniho vyskytu rizikového chovani Zaka na skole.

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:

Michal KFiz

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
17

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ne

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych €innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?

Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace u¢ast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich,

konferencich ¢i vycvicich k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé specializaéniho studia)? Uvedte prosim pfipadné jejich nazev,

zaméreni a rozsah.
Dle aktualni nabidky.
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Cast 3: Prevence obsazena ve Skolnim vzdélavacim programu

1) V této casti je cilem zmapovat, kolik hodin specifické prevence je détem poskytovano pracovniky Skoly v ramci vyuky v jednotlivych roénicich.
Pro skolni rok 2025/2026 jsme na zakladé vasich zpétnych vazeb tabulku zjednodusili. Nové jsou typy rizikového chovani rozdéleny do 8 oblasti.

A co se ¢asové dotace ty€e, na vybér jsou tfi moznosti:
« a)NE
* b) ANO, 1-2 hodiny (pro tfidu za Skolni rok)
« ¢) ANO, vice nez 2 hodiny (pro tfidu za $kolni rok)
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Prevence Sikany, kybersikany a projevu agrese (mezilidské vztahy) b)| --|b)[b)|[b)|--|-|-
Prevence uZivani navykovych latek — |- |b)[ |||

Prevence zavislostniho chovani na digitalnich technologiich — |- |b)[b)|[ -]~~~

Prevence dusevnich onemocnéni a podpora duSevniho zdravi —|=|-|-|b)|-]-]|-
Prevence rizikového chovani v dopravé a ve sportu (napf. adrenalinové aktivity) R R | [ [
Prevence pfedsudec¢ného jednani (napf. extremismus, rasismus, homofobie, sekty) = (b)[-—-|-|-]|-|b)|-—-
Prevence rizikového sexualniho chovani — |- |b)|-|b)| -]~

Dalsi specificka prevence (napf. prevence zaskolactvi, vandalismu, kriminalniho chovani, ...) [N [N (U (U U U [
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich
aktivitach a programech

Program 1 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:

Policie CR

2) Nazev programu:

Bezpecné chovani na internetu, socialni sité, kybersikana

3) Uroveri programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplite pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravi.

N | Pocet tfid
N | Pocet hodin

6. ro¢nik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie 0|0

9. roénik ZS / kvarta oo

1. roénik S8 / kvinta 00

2. roénik SS / sexta 0fo0

3. roénik SS / septima oo
4. roénik S8 / oktava 0|0
Suma fadka 2|2

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Trestni odpovédnost mladistvych

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

© | Pocet tfid
© | Pocet hodin

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

Suma fadka 3|3
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8. roénik ZS / tercie 0|0

9. roénik ZS / kvarta oo

1. roénik S8 / kvinta 33

2. roénik SS / sexta 0ofo0

3. roénik SS / septima oo
4. roénik S8 / oktava 0|0
Suma fadka 3|3

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)
- Prevence kriminalniho chovani

Program 3 - KPPP a ZDVPP Zlin

1) Nazev poskytovatele programu:
KPPP a ZDVPP Zlin

2) Nazev programu:
Nastrahy v kyberprostoru

3) Uroveri programu:
V8eobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravi.

S | Pocet trid
© | Pocet hodin

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda 4
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 2|4
1. roénik S8 / kvinta 0|0
2. roénik SS / sexta 0fo0

3. roénik SS / septima oo
4. roénik SS / oktava ofo0

Suma fadka 48

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence $ikany a projevl agrese

- Prevence kybersikany

- Prevence rizikového sexualniho chovani

Program 4 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplriujici text: Utad prace

2) Nazev programu:
Moznosti a perspektivy uplatnéni na trhu prace
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3) Uroven programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

© | Pocet tfid
© | Pocet hodin

6. roénik ZS / prima

7. roénik ZS / sekunda

8. roénik ZS / tercie 0|0

9. roénik Z8 / kvarta 0|0

1. roénik SS / kvinta 0fo

2. roénik SS / sexta oo

3. roénik SS / septima 0o
4. roénik SS / oktava 3|3
Suma fadku 3|3

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence zaSkolactvi
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Doplriujici text: dle nabidky

2) Nazev programu:
Dospivani, sexualni vychova, zdravy zivotni styl

3) Urovei programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci
- Interaktivni skupinova diskuse

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a dopliite pocet vyuc¢ovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.

© | Pocet trid
© | Pocet hodin

6. roénik Z8 / prima

7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 2|4
9. roénik Z8 / kvarta 00
1. roénik SS / kvinta oo
2. roénik SS / sexta 0|0

3. roénik SS / septima ofo
4. roénik SS / oktava 0|0

Suma fadka 2|4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.
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5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence poruch pfijmu potravy

Program 6 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplriujici text: Letecka zachranna sluzba Hradec Kralové
2) Nazev programu:

Prvni pomoc - pfednaska

3) Uroven programu:

VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tfidy, ve kterych je realizace tohoto programu naplanovana, a doplnte pocet vyuéovacich hodin,
které timto programem tfidy celkové stravi.
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6. roénik ZS / prima 010
7. roénik ZS / sekunda 0|0
8. roénik ZS / tercie 0|0
9. roénik ZS / kvarta 0|0
1. roénik S8 / kvinta 3|2
2. roénik SS / sexta 32
3. roénik SS / septima 3|2
4. roénik SS / oktava 3|2
Suma fadkut 12| 8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uvedte, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikovych sportt
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti pracovnici koly

Aktivita 1 - Metodické vedeni pedagogt, odborné konzultace,...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Metodické vedeni pedagogu, odborné konzultace, nabidka a koordinace vzdélavacich aktivit, organizace $koleni - dle aktualni nabidky a potfeb Skoly,
zprostfedkovani informaci - nasténka, spoluucast pfi feSeni aktualnich problému ve tfidach.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Cést 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodi¢e a ostatni

Aktivita 1 - Poskytovani odbornych konzultaci, spoluucast...

1) Uved'te struény popis naplanované aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci, spoluti¢ast pfi feSeni aktualnich problém(, zprostfedkovani kontakt( na odborné instituce.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20
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